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OHUTUSJUHEND

POISTE TOOOPETUSE OPETAJALE



1. SISSEJUHATUS

Kiesoleva ohutusjuhendi tutvustamine (esmajuhendamine) tootajale toimub parast tootaja
toole vormistamist ja sissejuhatava juhendamise ldbiviimist tooandja midratud padeva isiku
poolt.

Tootaja tdiendjuhendamine korraldatakse alljargnevatelt juhtudel:

- uute todotervishoiu ja todohutuse juhendite vdi Oigusaktide kehtestamisel voi kehtivate
nduete muutumisel;

- tookorralduse muutmisel vdi kui tema t66s on olnud kolmest kuust pikem vaheaeg;

- tehnoloogia vdi toovahendite vahetamisel voi uuendamisel;

- toOtaja iimberpaigutamisel teisele todle voi tema todiilesannete olulisel muutumisel;

- kui tootaja rikkus tooohutusndudeid, mis pdohjustas vOi oleks vdinud pdhjustada
too0nnetuse;

- toode vdi tegevuse puhul, mis ei kuulu todtaja toolepinguga méédratud toode voi
ametikohustuste hulka;

- kui struktuuriiiksuse juht voi tootaja ise peab seda vajalikuks;

- kui tooinspektor peab seda vajalikuks.

Tdiendjuhendamise sisu ja mahu méérab tédandja.

Tootaja sissejuhatav, esma- ja tdiendjuhendamine, viljadpe ning tootaja iseseisvale toole
lubamine registreeritakse sellekohasel arvestuskaardil, pdevikus v6i andmebaasis.

Too6taja kinnitab juhendamist, viljadpet ning iseseisvale toole lubamist oma allkirjaga.

Tootaja kohustused ja doigused.

Too6taja on kohustatud:

- osalema ohutu tookeskkonna loomisel, jirgides totervishoiu ja tddohutuse ndudeid;

- jargima todandja kehtestatud t60- ja puhkeaja korraldust;

- ldbima tervisekontrolli vastavalt kehtestatud korrale;

- tagama vastavalt viljadppele ja todandja antud juhistele, et tema t60 ei ohustaks tema enda
ega teiste elu ja tervist ega saastaks keskkonda;

- kohe teatama to0andjale voi tema esindajale ja tookeskkonnavolinikule dnnetusjuhtumist
voi selle tekkimise ohust, to60nnetusest voi todiilesande tditmist takistavast tervisehéirest;

- tditma toOandja, tookeskkonnaspetsialisti, tootervishoiuarsti, todinspektori  ja
tookeskkonnavoliniku tootervishoiu- ja todohutusalase korralduse.

Tootajal on keelatud tootada alkoholi-, narkootilises voi toksilises joobes voi
psithhotroopse aine méju all.

Ohutusnduete rikkumise korral kannab tootaja vastutust tootajate distsiplinaarvastutuse
seaduse alusel.

Tootajal on digus:

- nduda tddandjalt tdotervishoiu ja todohutuse nduetele vastavaid todtingimusi ning iihis- ja
isikukaitsevahendeid;

- saada teavet toOkeskkonna ohuteguritest, tookeskkonna riskianaliiiisi tulemustest,
tervisekahjustuste viltimiseks rakendatavatest abindudest, tervisekontrolli tulemustest ja
toodinspektori ettekirjutusest tooandjale;

- tosise, dhvardava voi viltimatu dnnetusohu korral peatada t66 ning lahkuda oma t6dkohalt
voi ohtlikult alalt;



- keelduda to6st voi peatada t60, mille tditmine seab ohtu tema vdi teiste isikute tervise voi ei
voimalda tdita keskkonnaohutuse ndudeid, teatades sellest viivitamata tooandjale vdi tema
esindajale ja tookeskkonnavolinikule;

- nduda tdoandjalt arsti otsuse alusel enda iileviimist ajutiselt voi alaliselt teisele todle voi
oma todtingimuste ajutist kergendamist;

- nduda enda iileviimist sobivale péevasele todle, kui 66ajal todtamine on isikule arsti otsuse
alusel tervise tottu vastundidustatud ning tédandjal on vdimalik tdotajat vastavale toole iile
viia;

- saada tooOst poOhjustatud tervisekahjustuse eest hiivitist vastavalt Vabariigi Valitsuse
kehtestatud korrale;

- poorduda tookeskkonnavoliniku, tookeskkonnandukogu liikmete, tootajate usaldusisiku ja
asukohajirgse tooinspektori poole, kui tema arvates tooandja poolt rakendatavad abindud ja
antud vahendid ei taga tookeskkonna ohutust.

Tootaja tervisekontroll

Tootaja tervisekontroll, selle vajadus selgub riskianaliiiisist voi kehtivatest seadusaktidest,
viiakse lédbi tooajal ja todvandja kulul.

Tootaja tervisekontroll algab esmase tervisekontrolliga todle asumise esimese kuu jooksul
ning edaspidi tootervishoiuarsti ndidatud ajavahemiku jérel, kuid mitte harvem kui tiks kord 3
aasta jooksul.

2. OPETAJA TOOS ESINEVAD OHUD JA KAHJULIKUD MOJURID

2.1. Opetajate tookohtadel vodivad esineda teatud riskid tervisele, pohjustatuna tookoha
halvast valgustusest, hiirivast miirast, kasutatava toovahendi omapirast, valest
tooasendist jms.

2.2. Tookoht peab olema selline, et oleks siilitatud mugavus todtamisel ja vOmalus
liigutusteks ega tekiks tugi- ja liikumiselundkonna, vereringe, nérvisiisteemi,
nidgemisprobleeme jne.

2.3. Sobimatu fiitisiline ja psiitihiline koormus vdib mdjuda tdotaja tervisele ja toovdimele.
Tookoha kavandamise ja korraldusega vdib reguleerida fiiiisilist koormust. Erineva
tookorraldusega saab mdjutada ka psiiiihilist koormust.

2.4. Iga inimene oma tookohal peab teadma talle mdjuvaid riske ja peab nende viltimiseks ise
kaasa aitama.

2.5. Soltuvalt kasutatavast toovahendist, voivad to6tajat ohustada

- kiiresti podrlevad masinaosad (sae- voi ldikekettad, hoovliterad, treipadrunid, katmata
rihm- ja kettiilekanded jms.)

- silma lendavad materjalilaastud;

- peenike tolm, mis tekib erinevate materjalide t66tlemisel;

- toopingi poorlevad osad ja detailid;

- ligipddsetavas kohas olevad isoleerimata v&i katkise isolatsiooniga voolu juhtivad
osad;

- halvasti kinnitatud toorik vo1i loiketera;

-  mlira;

3. ULDNOUDED



3.1.

3.2
3.3.

34.
3.5.
3.6.

3.7.

3.8.

3.9.
3.10.

3.11.

Opetaja peab tundma ohutuid to6votteid, kiesolevat juhendit ja ettevotte too
sisekorda.

Ei tohi kasutada tooriistu ja seadmeid, mille kisitsemist ei ole dpetatud.
Toovahendid, seadmed, tooriistad jms. peavad olema paigutatud selliselt, et oleks
tagatud ohutus ja kéepérasus.

Tookohad peavad olema histi valgustatud. Kohtvalgustuse kasutamisel, ei tohi need
pimestada todtaja silmi.

Elektriseadmete ekspluatatsioon peab toimuma kooskdlas kehtivate elektriohutuse
eeskirjadega.

Toovahendit tohib kasutada ainult valmistajatehase juhendis nididatud toode
tegemiseks.

Istudes tootamisel:

- peab todtaja saama tootooli korgust reguleerida vastavalt oma kasvule, et
saavutada dige t00- ja isteasend.

- Tootool peab olema kindel, poolpehme istmega, tagama liikumisvabaduse ja
mugava tooasendi ning istme kdrguse ja seljatoe asend peavad olema lihtsalt
reguleeritavad. Kattematerjal ei tohi olla libe ega elektriseeruv.

- Toolaua kdrgus tuleb reguleerida selliseks, et istudes oleksid dlad pingevabad,
selg sirge, kiitinarnukid keha ldhedal ja kiiiinarvarred peaaegu horisontaalsed.

- Mittereguleeritava kdrgusega laua puhul voib dige todasendi saavutamiseks
tarvis minna jalatugesid. Oige konstruktsiooniga jalatoed on laiusega 30cm,
pikkusega 40cm toetuspinna kaldenurgaga kuni 20°. Jalatoe pind olgu kare,
eesddrel olgu 1cm kdrgune serv.

To6ruum  (-koht) peab  kahjulike ainete olemasolul olema varustatud
ventilatsioonisiisteemiga, mis tagab sanitaarnormidele vastava Ohuvahetuse ja
kahjulike ainete eemaldamise t66tsoonist.

To6ruum peab olema varustatud esmaabi ja esmaste tulekustutusvahenditega.
Alkoholijoobes tootamine, tookohal alkoholi tarvitamine v&i kaasavOotmine on
keelatud.

Mirgates ohutuseeskirjade rikkumist teiste tootajate poolt vdi ohtu ldhedalolijaile,
peab tootaja viivitamatult vOtma tarvitusele abindud ohutuse kindlustamiseks ning
juhtunust teatama t6616igu juhatajale.

Tootaja, kes on siiiidi ohutuseeskirjade rikkumises v6i pole rakendanud meetmeid
nende jirgimiseks voetakse vastutusele seadusega ettenihtud korras.

4. ENNE TOO ALUSTAMIST

4.1.

4.2.
4.3.

Korrastada tooriietus; kinni nodpida kéised, kohendada riietus nii, et sellel ei oleks

ripnevaid osi ning panna juuksed tihedalt peakatte alla. To6tamise ajal ei tohi kanda
kergeid jalatseid (sussid, sandaalid jne.), soovitav kanda turvaelemendiga jalatseid.
Seada korda tookoht, eemaldada sealt kdik mittevajalik ja segav.

Kontrollida késitooriistade, rakiste ja isikukaitsevahendite olemasolu ja korrasolekut.
Seejuures tuleb veenduda, et:

- mutrivitmed vastavad mutrite ja poldipeade mddtmetele, on pragudeta ja dra
tagumata, votmelduad on tdiesti rodpsed ja mitte harali ning reguleeritavate
votmete liikuvatel osadel ei ole 16tku; votmeldugade ja poldipea vahele ei tohi
panna vahetiikke ega pikendada vétit toru, poldi voi mdne muu esemega;



- lukksepa- ja sepavasarate laubad on kergelt kumerad, vildakusteta ja pole ira
taotud ning pragudeta, vasarad on kindlalt varre otsas ja kinnitatud kisaliste
kiiludega ning kalestumata;

- vasarate ja haamrite varred on siledad, valmistatud kovast ja sitkest puidust
(tuhkpuu, podk, tamm jne.)

- 1ooktooriistad (meislid, ristmeislid, tornid, kirnid, augurauad jm.) on pragudeta ja
kidadeta.

- meislid peavad olema vdhemalt 150 mm pikad. Meisli ja ristmeisli lamedaks
166dud ots peab olema 60-70 mm pikk ning meisli 1diketera peab olema sirge voi
vihe kumera kujuga. Pole lubatud t66d teha niisuguste instrumentidega, millistel
on pérad kisalisteks taotud voi milliste sabad on karastatud;

- kruustangide spindlivint ei tohi olla kulunud ega loksuda; haardepakid ei tohi olla
kulunud ega loksuda ja peavad sulgema iihtlaselt;

- viilidel ja kaabitsatel peavad olema hésti kinnitatud ja voruga varustatud puust
pead. On keelatud iihe viili pead kasutada teise juures, eriti kui on tegemist
viikese viiliga, milline mahub pea auku poolest-saadik;

- puuri ldikeservad peavad olema teritatud {iihtlaselt; silindriliste puuride saba ei
tohi olla koonuses ega omada siigavaid kriimustusi, nad ei tohi olla kdverad ega
padrunis loperdada (visata);

- rauasaelehed peavad olema pragudeta ja murdunud hammasteta ning olema
kiillaldaselt pingutatud kisisaeraami vahele;

- suruShuinstrumentide voolikute kinnitusklambrid peavad olema siledad ilma
teravikkudeta. Ajami otsa kinnitatud instrument peab seal istuma jdigalt.
Voolikutest peab olema vesi vilja puhutud.

4.4. Enamvaadeldavad toovahendid tuleb asetada enda ette voi kasutamiseks kiepéraselt.

4.5. Elektriseadmete kasutuselevotu eel peab veenduma, et iihendus- ja pikendusjuhtmed on
terved. Riketega seadmeid kasutada ei tohi.

4.6. Kontrollida valgustust ja tookoha vastavust mugava ja loomuliku to6asendi saamiseks.
Vajadusel tuleb neid korrigeerida.

4.7. Metallide raiumisel kasutage kaitseprille ja kaitsevorku (kilpe). Viimased tuleb iiles
seada raiumise toode puhuks, kaastooliste kaitseks lendavate kildude vastu.

4.8. Kontrollida, et rihtimisplaat, alas ja teised rasked abindud piisiksid kindlalt alusel.
Haamriga neile koputades, kontrollida kdla jérgi, kas nad on ilma pragudeta.

4.9. Vahetada timber igasuguste defektidega instrumendid, rakised ja kaitsevahendid, kuna
nende mittekorrasoleku puhul on keelatud t6ole asuda.

4.10. Votta kasutusele isikukaitsevahendid (kuulmiskaitsed, kaitseprillid jms.), kui seda
nduab toospetsiifika.

5. TOO AJAL

S.1. Tuleb jilgida, et pistikud ja pistikupesad ning juhtmete isolatsioon oleksid terved.

5.2. Pistikut tohib pesast vilja votta vaid pistikust kinni hoides. Keelatud on pistikuid
vooluvdrgust vilja tdmmata hoides neid juhtmetest.

5.3. Kui seadme pistik ei sobi olemasolevasse pistikupesasse, siis on selle kasutamine
keelatud.

5.4. Elektrijuhtmeid ei tohi hoida kuumade kiittekehade vahetus ldheduses.

5.5. Kaitsmeid vahetada ning elektriseadmeid remontida tohib ainult vastavat viljadpet
omav isik.



5.6. Elektriseadmete korpusi voib puhastada ainult siis, kui seadmed on vooluvorgust vilja
lillitatud. Niisket lappi v6i muud puhastusmaterjali kasutades tuleb vilistada niiskuse
sattumine seadmeisse ja juhtmete ithendustesse.

5.7. Lukksepatoodel:

Kinnitada kindlalt tdddeldav detail kruustangide vahele.

Viilimisel hoida vasaku kéde sdrmed sirged ja toetada ainult pidkk ke viilitera
esiotsale. Viili puhastada ainult terasharjaga.

Ei tohi puhuda suuga dra metallipuru, vaid kasutada metallipuru eemaldamiseks harja.
Elektriliste instrumentidega tootamisel maandada nende kered enne tddle hakkamist.
Tootamisel kasutada kummikindaid ja mirgades ruumides ka kalosse. Kasutada
pikendatud juhtme liilitamiseks alati seinapistikut. On keelatud lahtisi juhtmeotsi
toppida seinakontakti.

Seadme demonteerimisel kasutage sepahaamrit vOi raiehaamrit ainult vahetu iilemuse
loal.

Pikkade materjalide ja esemete tootamisel kasutada jalgadega tugipukke. On keelatud
tugedeks kasutada juhuslikke esemeid nagu lauaotsi, kaste jne.

Metallide kiillmtootlemise juures olla tidhelepanelik ja tdita tidpselt ohutustehnika iild-
ja seadmete kasutamise eeskirju.

Igasuguste toovotete juures valida omale kindel to6asend. Komistamise ja kukkumise
véltimiseks koristada pdrandalt #ra iileliigsed esemed.

Karastustoodel liilitada sisse ventilatsioon.

Viiltida karastustoodel tuleohtu. Ei tohi jétta tootavat vdi kuuma karastusahju ilma
valveta.

Ei tohi ummistada lébipédse ega vahekdiike.

5.8. Ketassaega tootamisel:

Enne to6tamise algust tuleb ketassaag hoolikalt iile vaadata ja teda iiksikasjalikult
kontrollida (sacketta kinnituse kindlus ja tugevus, hammaste teritus ja rdsamine,
hoorduvate osade méidrimine)

Igasugusel, isegi lithiajalisel to6vaheajal tuleb pink vélja liilitada.

Saepingi viljaliilitamine on kohustuslik: td6tlemisinstrumendi  vahetamisel,
kinnitamisel ja mahavdtmisel, pingi remontimisel, puhastamisel ja méaérimisel,
laastude ja puru koristamisel.

Elektrivoolu katkemisel tuleb pink otsekohe vilja liilitada.

Tuleb kanda ettenihtud isikukaitsevahendeid (kdrvaklappe vdi —troppe, kaitseprille),
erirdivaid ja panna n6obid korralikult kinni. Rippuvaid paelu ja lopendavaid riideosi
ei tohi olla.

Saetav puit tuleb iile vaadata, metallikillud ja naelad eemaldada.

Tookoht ketassae juures peab olema histi valgustatud. Saepingil ei tohi hoida mingeid
korvalisi esemeid, tooriistu, naelu, lauajuppe ega laaste. Porand to6pingi iimbruses
peab olema puhas ega tohi olla tiis kuhjatud.

Tuleb kontrollida, et saepuru, laastude ja tiikkjddtmete eemaldamise mehhanismid
oleksid tookorras.

To6 alguses tuleb ketassaag tithikdigul sisse liilitada ning alustada saagimist, kui
saeketas on saavutanud maksimaalse kiirusega.

Saagides peab to6line asuma td0pingist veidi korval, et viltida 166ke puidu
tagasipaiskumisel.

Tootades ei tohi lubada elektrimootori ja saevolli laagrite iilekoormust ega
kuumenemist.

Saeketas peab olema kaitstud kaitsekestaga, ketta taha peab olema paigaldatud kiil.



Kiilu terava osa ja saeketta tagumiste hammaste vahekaugus ei tohi olla iile 10 mm.
Kiil peab ulatuma iile saeketta iilemiste hammaste.

Pinki ei tohi seisata, surudes vastu saeketast puutiiki vm. esemega.

Saeketta alumisel, mittetootaval osal peab olema pdhjata lauspiire.

Puhastada, piihkida ja saepuru koristada tohib ainult siis, kui mootor on vilja liilitatud
ja saeketas seiskunud.

Viskuvat, moranenud ning murdunud hammastega ketassaagi kasutada ei tohi.
Ketassaagi ei tohi kasutada toddeks, milleks ta ei ole ette néhtud.

Toodeldava saematerjali hoidmine saeraamil voi piiretel on keelatud.

5.9. Uldnouded hoovelpinkidel totamisel:

Mitte votta maha kaitsepiirdeid.

Mitte seista hooveldatava laua otsa kohal, sellega vildite vigastusi voimalikust
tagasiloogist.

Paksushoovelpingil tootades mitte seada laastu paksust iile 5 mm.

Mitte seista hooveldatava laua otsa kohal, sellega vildite vigastusi voimalikust
tagasiloogist.

Mitte hooveldada jadtunud puitu.

Veenduda, et hooveldatavas puidus ei oleks naelu, kilde ega muid metallesemeid.
Seisatada hoovelpink kohe kui noavoll hakkab 16ikama ebaiihtlaselt voi kui mérkate
noavdllil vibreerimist.

Rihthoovelmasinatel tootamisel:

Kisietteandega hoovelmasinate noavollid peavad olema silindrilise kujuga ja
tasakaalustatud.

Hoovlinoad peavad olema paigaldatud selliselt, et nad oleksid omavahel paralleelsed
ning et nende ldiketerad joonistaksid tihesuguse ldbimddduga ringjoone. Hodvlinoa
tera ei tohi ulatuda iile laastumurdja rohkem kui 1,5 mm.

Sissepandavad laastumurdjad peavad tihedalt liibuma nugade pealispinnale kogu
nende pikkuses, olema iihesuguse kujuga, ja hoolikalt tasakaalustatud ning neil ei tohi
olla viljaloddud kilde ega tikestatud kohti.

Noavdlli tootav osa peab olema kaetud isesulguva kaitsekattega, mis avab noavdolli
ainult toddeldava detaili laiuselt.

Noavdlli toovaba osa suundlati taga peab olema tidielikult kaetud suundlati igas
asendis.

Suundlatti ei tohi kinnitada pitskruvidega.

Enne pingi kiivitumist tuleb poorata noavolli késitsi ja veenduda, et see ei puuduta
toolauda.

Kui noavdlli kate puudub vdi on korrast dra, on pingil todtamine keelatud.

Rihtlaua ja suundlattide pealispinnad peavad olema tasased ja siledad.

400 mm-st lithemaid v&i 50 mm-st kitsamaid v6i 30 mm-st dhemaid toordetaile vdib
kisietteande puhul hodveldada ainult spetsiaalsete tdukeklotside abil.

Ohukesi ja lithikesi detaile voib iiheaegselt pakkidena hooveldada ainult
kinnitusvormide abil.

Profiilne, kdverjooneline hodveldamine ilma spetsiaalse Sabloonita on keelatud.
Etteandmismehhanismiga varustatud rihth6ovelmasinaga kahe vdi rohkema erisuguse
paksusega detaili itheaegne hooveldamine on lubatud ainult tingimusel, et igaiiks neist
surutakse kindlalt vastu masinalauda.



S5.11.

5.13.

Etteandemehhanism peab olema noavdllidega blokeeritud nii, et iikskodik, millise
noavolli peatamine kutsub esile etteande seiskumise.

Hooveldatud detailide pikkus ei tohi olla vidiksem kui eesmine ja tagumine
etteandevaltsi telgede vahe pluss 100 mm.

Paksushoovelmasinal tootamisel:

Kahe voi rohkema erisuguse paksusega detaili itheaegne hooveldamine on lubatud
ainult tingimusel, et igaiiks neist surutakse -etteandevaltsidega kindlalt vastu
masinalauda.

Tagasiloogikaitsed, olenemata sektsioonsete etteandevaltside olemasolust, peavad
olema iiles seatud koikidele masinatele. Masinalaua esiotsa peab tdiendavalt olema
iiles seatud kate kiikuvatest tagasiloogiplaatidest.

Rihvelvollidel ei tohi olla pragusid, véljaloodud ribisid ega kulunud pindu.
Paksushoovelpingil tootades mitte seada laastu paksust iile 5 mm.

Mitmekiiljelised hoovelmasinad

Masinate etteandeseadmete ette tuleb iiles seada masinast ldbilastavate materjalide
ristldikepiirajad.

Masinatel,  millel  freesipead ja  etteandemehhanism  on  varustatud
individuaalelektriajamitega peab olema seadis kdikide elektrimootorite iitheaegseks
véljaliilitamiseks.

Alumiste noavollide toovaba osa tuleb katta toodeldava materjali laiuse jirgi
kinnitatava viljatdbmmatava kaitsega.

Treipinkidel tootamisel:
Enne treipingi kéivitamist tuleb kontrollida, kas:

- treipingi padrun on terve, ilma viljaulatuvate osade, poltide jms.;

- blokeeriv seadeldis, mis vilistab pingi sisseliilitumise plaanseibi vahetamiseks

pidurdatud spindli korral on tookorras;

- liigendil liikuvad lébipaistvad ekraanid on kohal.
Keelatud on tootada laba- voi sdrmkinnastega voi sidemes sdrmega, kui neil pole
kummist sdrmkaitseid.
Toodeldava detaili mass ja mootmed peavad vastama to6pingi massi andmetele
Suurte toorikute tOstmiseks, paigaldamiseks ja mahavotmiseks tuleb kasutada
tdstevahendit.
Ule 800 mm pikkuste detailide tootlemiseks tuleb kasutada liikuvaid alustugesid.
Kulunud v6i mdlkis tsentritega on keelatud tootada
Kui detaile toodeldakse vahetatava plaanseibiga treipinkidel tsentrite vahel
(tootamisel on plaanseib maha voetud), peab spindel olema kaetud.
Treitavate detailide ringkiirus ei tohi iiletada 15 m/s, liimitud detailidel mitte iile 10
m/s.
Liimitud detailide to6tlemisel tuleb kasutada eesmise padruni ja tagatsentri juures
jaiku metalltugiplaate. Otsepinna jaoks tuleb kasutada teravikuga plaate.
Treitud detailide lihvimisel tuleb votta abiks vastavad klotsid. Keelatud on suruda
lihvpaberit kitega.
Laaste ja tolmu kogutakse treipingi supportile voi tugivardale kinnitatud painduva
dratdmbetoruga, mis on iihendatud pneumotranspordisiisteemiga. Aratdmbekiirus
peab olema vihemalt 22 m/s.



5.14.

Loiketera tuleb lilkata ohutusse kaugusesse, kui toOpingil: detaile tsentreeritakse,

smirgelriidega lihvitakse, saetakse, kaabitsetakse, mdddetakse. Padrunit voi detaili

vahetades tuleb tagasi tdommata ka tagapuki tsenter voi tagapukk.

Loiketera tuleb digesti paigaldada, selle alla ei tohi panna juhuslikke metallitiikke,

tuleb kasutada 16iketera aluspinnaga vordseid alustiikke.

Liihikesi treiteri tohib teritada ainult vastava rakisega.

Loiketera treitorni voi plaanseibi juurde viies tuleb olla ettevaatlik ja viltida 10iketera

liiga suurt ettenihet.

Spindlile paigaldatav plaanseib tuleb puhastada laastudest ja mustusest.

Pidevat lintlaastu andvast sitkest metallist detaile toddeldes tuleb kasutada

Sabloonvormi, pealepandavate laastumurdjate voi -keerajatega 15iketeri.

Kulunud pakkidega kinnituspadrunit kasutada ei tohi.

Kiirldikamisel tuleb kasutada poorlevat tsentrit.

Toodeldav pind tuleb panna tugi- voi kinnitusrakisele voimalikult 1ihedale.

Detailide voi toorikute raskeid osi dra 1digates ei tohi draldigatavaid osi hoida kiega.

Spindlit ei tohi peatada kédega, vajutades to6pingi pdorlevatele osadele voi detailidele.

Tootajatele on ohtlikud:

- silma lendavad metallilaastud;

- toopingi katmata iilekanded ja poorlevad osad ning detailid;

- ligipdisetavas kohas olevad isoleerimata vdi katkise isolatsiooniga voolujuhtivad
osad;

- detailide teravad servad;

- halvasti kinnitatud toorik, detail voi 15iketera.

To66pink tuleb kohe vooluvorgust vilja liilitada, kui:

- on elektrikatkestus;

- metallosad on pinge all (on tunda voolu);

- elektrimootor t66tab kahel faasil (undab);

- maandusjuhe on katki;

- on tekkinud vibratsioon.

Elektriseadmete rikete korral tuleb vilja kutsuda elektrik. Ise ei tohi rikkeid

korvaldama asuda.

Puidulihvpingil tootamisel:

Mitte anda ega votta vastu esemeid iile todtava toopingi

To6pink tuleb seisata:

- tookohalt ajutiselt lahkudes;

- rikete ilmnemisel t60pingi juures;

- elektrienergia katkemisel;

- toOpingi puhastamisel.

Liikuva laua ja surveseadisega lihvpinkidel peab lihvpingi iilemine t6dvaba osa olema
kaitsega kaetud.

Pingil peab olema lihvpingi pingutamise ja t60 ajal reguleerimise seadis.

Rebenenud, ebatihedalt liimitud ja ebatasaste servadega lihvorgani kasutamine on
keelatud.

Lindi ratastele panemisel peavad lindi liimimise kohad paiknema lindi kdigu suunas.
Konveieretteandega laialindilistel lihvpinkidel peab lihvlint olema téielikult kaetud.
Detailide viljumise poolses otsas peab lihvpingil olema kaitse, mis takistab toolise
kite sattumist lindi ja pingi kere to6laua vahele.

Pingi ketaste todvaba osa peab olema kaitstud.



5.15.

Tugisuundlatt ja todlaud peavad olema kindlalt ja jdigalt kinnitatud nii, et nad ei
kdiguks ega vibreeriks. Laua ja ketta vahelise pilu laius ei tohi olla iile 5 mm.
Viikeste detailide tootlemisel peab kasutama surveseadiseid, mis vildivad pingi juhi
kéte sattumise lihvkettale.

Kahe kettaga pingil peab ainult iihte ketast kasutades toovaba ketas olema kaetud.
Lihvpaber tuleb kinnitada kettale tugevasti, tal ei tohi olla volte, kummis kohti ega
muid vigu.

Lihvpaber peab vastama lihvketta 14bimdddule.

Freespinkidel tootamisel:

Freespinkidega to6tamisel esinevad jirgmised ohud:

- silma lendavad materjalilaastud;

- peenike tolm, mis tekib erinevate materjalide to6tlemisel;

- toopingi poodrlevad osad ja detailid;

- ligipdisetavas kohas olevad isoleerimata voi katkise isolatsiooniga voolu juhtivad
osad;

- halvasti kinnitatud toorik vo1i 10iketera;

- miira.

Enne freespingi kdivitamist tuleb kontrollida:

- freespingi kaitsepiirete ja -seadiste olemasolu;

- freespingi korrasolekut tithikéigul;

- loiketera korrasolekut.

- kas freespingi spindel on iimmargune ja kas ei kasutata spindlit, mis on
iimmarguseks tehtud pealisliistudega, mis on lubamatu;

- kas terad on spindlile kinnitatud nii, et oleks vilditud kinnitusmutrite
lahtikeeramine ja terade véljapaiskumine;

- kas spindel koos teradega poorlemisel ei vibreeri s.t. kas spindli laagrid on korras
ja spindel tsentreeritud;

- kas terad on kaitstud antud detaili to6tlemiseks sobiva kaitsega;

- kas sirgete detailide freesimiseks on freespink varustatud nihutatava juhtliistuga,
kui juhtliist puudub, siis kas freespingil on olemas vajalikud Sabloonid ja kas need
on tookorras;

- kas lithikeste detailide freesimiseks on olemas vajalikud Sabloonid ja kas nad on
tookorras;

- kas mitmespindlilistel freespinkidel on iga spindel kaitstud omaette;

- kas rihmakaitsed on kohal;

- kas teravolli koonus istub tihedalt ja kas terade kinnitamise kiil pole &ra nihkunud;

Detail tuleb pinki kinnitada digesti ja tugevasti, et see ei tuleks lahti.

Toodeldavat detaili vahetades voi modtes tuleb frees ohutusse kaugusesse viia.

Freesimisel ei tohi kési viia freesi ohtlikku podrlemistsooni.

Ei tohi laaste lasta kuhjuda freesile.

Freesi ei tohi kinnitada ega lahti keerata elektrimootori sisseliilitamise abil.

Pinke ei tohi pidurdada kiesurvega pingi detailidele.

Pingi tootamise ajal ei tohi avada vdi maha votta piirdeid ja kaitseseadiseid.

To66pink tuleb peatada:

- elektrikatkestuse korral;

- t00 katkestamisel;

- pingi juurest eemaldumisel (ka lithiajaliselt);
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- pingi puhastamisel ja médérimisel;

- rikete avastamisel;

- detailide paigaldamisel pingile vdi sealt mahavotmisel.

Elektriseadmete rikete korral tuleb vilja kutsuda elektrik, ise ei tohi rikkeid

korvaldada.

Koigist avariidest, dnnetusjuhtumitest to6l tuleb koheselt teatada t6616igu juhile.

Toodeldava detaili mass ja mddtmed peavad vastama t66pingi massi andmetele.

Raskeid detaile tuleb paigaldada to0pingile kaastdotajate abiga voi tosteseadmetega.

Loiketera tuleb Gigesti paigaldada:

- ldiketera peab olema fikseeritud splindipadrunis kinnitussabale selleks ettenihtud
kinnitustarvikuga.;

- splindipadruni kinnitustarvikud peavad olema puhtad ja korras;

- kulunud v6i kinnikiilunud kinnitustarvikuid kasutada ei tohi;

- ldiketera peab olema fikseeritud nii, et tema vdimalikud liikumised
kinnituspadrunis tootlemise kdigus oleksid vilistatud;

- ldiketara maksimaalne 1ibimdot ei tohi iiletada pingi tootja poolt lubatud modtu.

Terakaitsmete korgus tuleb seada vastavalt freesitava detaili paksusele.

Tuleb jilgida, et kasutatav Sabloon oleks varustatud vahenditega freesitava detaili

korralikuks kinnitamiseks.

Liihikeste detailide etteandmisel kasutada tdukeklotse.

Mitte teostada tappseadiste tootlemist freespingil, millel puudub detailide

kinnitusseadmega varustatud tapildikamisevanker.

Avade ldikamisel tavalise freespingi spindli otsa kinnitatud puuriga ja kraadi soonte

freesimisel olla eriti ettevaatlik. Kasutada siinjuures korralike Sabloone.

Reguleerida toolaua korgus nii, et puuri ots ei ulatuks detailidest 14bi.

Mitte eemaldada masinalt puru, jddtmeid ja tolmu kitega, vaid kasutada harju.

Vihema kui 40X40 mm ristldikega ja alla 400 mm pikkuste detailide freesimine ilma

eriseadeldisteta on keelatud.

Kaksiklihvkaiaga tootamisel:

Lihvkéi peab asetsema tasasel alusel ja peab olema kruvidega kinnitatud.

Enne uue lihvketta paigaldamist tuleb kontrollida selle korrasolekut. Selleks lasta
lihvkettal vabalt noori kiiljes rippuda. Liiiia seda kergelt puidust esemega. Laitmatus
korras lihvketas annab selgelt kolava heli. Kliriseva heli korral on lihvketas
kahjustatud.

Lihvketast ei tohi taguda.

Mitte kasutada kahjustatud lihvkettaid.

Lihvketta ava ei tohi suuremaks puurida.

Tootamise ajal peab kaitsekate olema paigaldatud.

Lihvketast voib kasutada, kuni ta on kulunud iilima kinnitusdiriku 14bimodduni.
Isoleerimata ja kindlate kaitsepiirete voi toketeta elektriseadmete voolujuhtivate osade
ldheduses tootada on keelatud, see on eluohtlik.

Avastanud kas voi kdige viiksema isolatsiooni 14bilodgi tunnuse, mille puhul on
masina kere puudutamisel tunda kerget torkimist, tuleb seade viivitamata vilja liilitada
ja olukorrast teatada t661digu juhile. To6d tohib jitkata alles pérast rikke
korvaldamist.

Lihvkdia tohib sisse liilitada vahetult enne to6algust.

To6 korral, mis annab eemalepaiskuvaid laaste, tolmu, kilde voi sddemeid, tuleb
kasutada kaitseprille.
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5.18.

Tooriista tohib korrastada alles siis, kui masin on tédielikult seiskunud ja pistik vorgust
eemaldatud.
Juhusliku seiskumise korral tuleb masina liiliti vélja liilitada.

Tisleritoodel:

Kisisaed peavad olema teravad ja korralikult rdsatud.

Saetav puit tuleb iile vaadata, metallikillud ja naelad eemaldada.

Haamri vars peab olema kovast puust ja ovaalne. Haamer peab olema tugevasti otsa

kiilutud. Vars peab vaba otsa poole jamenema, et haamer seisaks paremini peos.

Kontrollida, et peitli kidepide oleks sile ega anna pinde. Puitkdepideme otsa tuleb liiiia

metallrdngas.

Kisitsi saagimisel ei tohi sdrmi hoida saehammaste 1ihedal.

Saetav puit tuleb kinnitada kindlalt. Materjali saagimine pdlvel ja mistahes juhuslikel

esemetel on ohtlik. Labisaagimisel tuleb saetavat otsa kdega toetada.

Hooveldamisel hoitagu hoovlit digesti.

Laudu ja prusse drgu hooveldatagu kiududele vastassuunas. Toodeldav toorik tuleb

kindlalt kinnitada.

Hoovlist ei tohi laasta vilja votta sdrmega, vaid laastuava puhastada puitkiiluga.

Peitliga ei tohi Idigata toorikut hoidva kide suunas. Aukude, pesade ja soonte

O0nestamisel peab peitlit hoidma digesti.

Materjali puurimisel toopingil kasutatagu kelku.

Pikamdotmeliste esemete kokkupanekul toopingil ja tootlemisel kasutatagu toopingi

pikendit.

Pindade lihvimisel liivapaberiga tuleb viimane kinnitada klotsile.

Viiltimaks to06nnetusi, tuleb tiita jargmisi noudeid:

- tootada ainult toovahendiga, millel on ohutust tagavad kaitseseadised ja need on
digesti reguleeritud;

- asendada rikutud tooriist korrasolevaga;

- hoia oma t6okoht ja selle iimbrus korras.

Surudhutooriistadega tootamisel:

Enne t66 alustamist tuleb kontrollida ja veenduda selles, et:

- kummist O&huvoolikud on vigastusteta, kindlalt kinnitatud tutsile voi
kiirithendusmuhvile

- voolikud on iithendatud surudhutdoriistaga ja omavahel kiillalt tugevasti ning
iiksnes tutside, kiiriihendusmuhvide voi iilemutritega, millel on korras (treitud
ringsoontega) keere ja pingutusklambritega; et voolik lahti ei rebeneks, ei tohi
voolikut kinnitada tutsile voi niplile traadi ega elektrijuhtmega;

- sissepandavad tooseadised (puurid, kruvitsad, votmed, avardid jms.) on digesti
teritatud ning pragudeta, molkideta, kiskudeta ja muude vigastusteta, et nende
riistade sabade otspinnad on siledad, vildakuseta, pragudeta ja teiste vigastusteta
ning hésti sobitatud ja digesti tsentreeritud; et 160kriistade (meisel, vormraud jms.)
pidrad on korrapdraste servadega ja sobivad haamri puksi sisse; (lookriistade
komplekti hoitakse kantavas kastis);

- surubhutooriistad on madritud; tooriistade kered on pragudeta ja muude
vigastusteta; tooriista liilitusklapp avaneb ja sulgub kergelt ja kiiresti ning suletud
asendis ei lase ©Ohku ldbi; puurmasina spindli koonusel pole kriime;
lihvimismasina abrasiivketas on kindlalt kaetud kaitsekestaga;
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5.19.

- surudhumeislil on todosa viljalendu vilistav seadis.

Enne vooliku iihendamist tooriistaga lasta Ohumagistraalist kondensaat vilja.
Uhendada voolik surudhuvdrku ja liihikest aega puhuda ta libi viikesel rohul.
Ohujuga tohib suunata ainult iiles; ithelgi juhul ei tohi seda suunata inimeste poole,
porandale voi seadmetele.

Pérast vooliku iihendamist Shumagistraaliga tuleb veenduda, et voolik istub tutsil
tugevasti.

Voolikut késitseda korralikult: tuleb viltida selle jarsku painutamist ja keerdumist
ning ristumist trosside, kaablite, atsetiileeni- ja hapnikuvoolikutega. Paigaldada voolik
nii, et transpordivahendid ei saaks selle peale sdita ega toolised peale astuda.

Kui ei kasutata kiiriihendusi, tohib voolikut ihendada tooriistade kiilge ja nendelt lahti
iiksnes siis, kui dhumagistraali ventiil on tédielikult suletud.

Jdlgida, et poleks 6hu lekki vooliku ithenduskohtades.

Ohu juurdevoolu katkestustel vdi isegi liihikestel toovaheaegadel tuleb Shumagistraali
ventiil sulgeda ja votta vilja sissepandav todseadis, puurmasinatel aga tuleb lisaks viia
kiivitusmuhv seisuasendisse.

Ohumagistraali ventiil tuleb sulgeda sissepandava tooseadise kontrollimisel voi
vahetamisel ja kui voolik rebeneb. Surudhu juurdevoolu ei tohi katkestada vooliku
kokkumurdmisega.

Surudhutooriistu ei tohi loopida. Tuleb véltida 166ke riistadele ja nende médrdumist,
neid ei tohi jitta jarelvalveta ning peab korrapéraselt méérima selleks méératud dliga.
Tooriista tduke korral (nditeks laseb klapp ohku lidbi, kdivitusvinn ei toéta) tuleb
katkestada to6 ja tooriist remontida.

Kandmisel hoida surudhutooriista selle kere kdepidemest, voolikut aga rulli keeratult.
Surudhutodriista ei tohi kanda seda voolikutpidi vdi sissepandavast riistast hoides.
Looktooriista tohib liilitada toordhule vaid pérast riista seadmist todasendisse (néiteks
peab vormraud olema surutud vastu neeti, meisel pandud vastu toote pinda jms.).
Tooriistadele tohib peale suruda sujuvalt iihtlase jouga.

Tuleb kasutada padruni mddtmetele vastavaid sabaga sissepandavaid téoseadiseid.
Tooseadist ei tohi padrunisse kinnitada vahetiikiga, samuti ei tohi padrunis olla 16tku.
Raiumisel, neetimisel ja teistel taolistel toodel, mil toote kiiljest voib lennata
metalliosakesi, tuleb kanda prille voi kasutada mittepurunevate klaasidega maski ja
seada iles kantavad kaitsekilbid, et ldheduses tootajad ja moodujad ei saaks
traumasid.

Toolaudadele ja teistele seadistele tuleb toodeldavad tooted paigaldada nii nagu
tehnoloogia ette néeb ja viisil, mis véldib t60 ajal nende paigaltnihkumise.
Kinnitamata asendis v6i kdes hoides ei tohi puhastada valandeid ega puurida voi
teritada tooteid (detaile).

Kruustangide vahel asuvat detaili tohib puurida puurmasinaga, kui toodeldav detail on
tugevasti kinnitatud.

Pidada meeles, et puuride ja teiste poodrlevate todriistadega ei tohi téotada kindad
Tootamisel 160k- ja raieriistadega tuleb kanda miiravastaseid kdrvaklappe voi sulgeda
korvad sellekohaste (iilipeenest vatist) kdrvatoppidega.

Elektrikisimasinatega tootamisel:
Kontrolli ndutava vorgupinge olemasolu seinakontaktis ning kontaktide varustatust
kaitsmega.
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Veendu, et tooasend on kindel, enne elektrilise tooriistaga todleasumist ja sellega
todtamise aja jooksul. Tookoht peab olema kiillaldaselt valgustatud.

To606 korral, mis annab eemalepaiskuvaid laaste, tolmu, kilde vdi sidemeid, tuleb
kasutada isikukaitsevahendeid (kaitseprille v&i-visiire, tolmumaske voi
respiraatoreid). Tugeva miira puhul tuleb kanda kérvaklappe voi —troppe.

Avastanud kas voi kdige viiksema isolatsiooni 14bilodgi tunnuse, mille puhul on
masina kere puudutamisel tunda kerget torkimist, tuleb seade viivitamata vilja liilitada
ja viia remonti. To6d tohib jitkata alles pirast rikke kdrvaldamist.

Masina tohib sisse liilitada vahetult enne téoalgust.

Masinat kiest kitte andes tuleb see enne vooluvorgust eemaldada. Seda hoida vdib
ainult kdepidemest, mitte juhtmest.

Tootamisel tuleb jélgida, et toitejuhe ei keerduks ega satuks 1dikeriista vastu voi mone
muu purustava eseme alla vOi vahele. Masinate toitejuhtmed tuleb vdimaluse korral
iiles riputada, et need ei puutuks masina tootamisel kokku kuumade, mirgade voi
oOliste pindade ega seadmetega.

Tooseisakutel masina asetamine pdlvedele vdi enda vastu surumine voib pdhjustada
juhusliku (iseenesliku) sisseliilitamise ja tekitada raskeid vigastusi.

Masinale tédorganit kinnitades tuleb jélgida, et see oleks diges asendis ja tugevasti
kinni.

Tooriista tuleb kinni hoida selleks ette nihtud isoleeritud pindadest ja piitida hoiduda
tooriista kokkupuutumisest varjatud elektrijuhtmete v4i selle enda toitejuhtmega, et
viltida pingestatud juhtmetest seadme metallkorpuse kaudu elektrilodgi saamist.
Tooorganit tohib vahetada alles siis, kui masin on téielikult seiskunud ja pistik vorgust
eemaldatud.

Metallilaaste tuleb eemaldada spetsiaalse konksu v&i harjaga, mitte palja kdega voi
puhumisega, sest see vdib kaasa tuua raskeid vigastusi.

Materjali, mis to6tlemisel eraldavad tervisele ohtlikku tolmu (nt. asbest ei ole lubatud
toodelda).

Tooriista tuleb juhtida sellest molema kdega kinni hoides.

Tootlemise ajal ei tohi toddeldavast detailist altpoolt kinni votta.

Tooorgani kinnikiilumise korral tuleb mootor koheselt vilja liilitada.

Hoidu eriti viikeste detailide tootlemisest.

Tootlemise ajal peab detail kindlalt oma kohal paiknema ja olema paigaltnihkumise
vastu tokestatud.

Suuri detaile tuleb piisavalt toestada

Masinate kasutamisel tuleb tdita koiki masina kasutamisjuhendis antud ndudeid.
Masinat tuleb hoida 166kide, iilekoormuse, dlide ja saastumise eest.

Juhusliku seiskumise korral tuleb masina liiliti vilja liilitada.

Juhul, kui seintes voi lagedes on siivistatud elektrijuhtmeid, tuleb aukude puurimise,
soonte raiumise voi freesimise ajaks neist vool vilja liilitada ning rakendada meetmeid
voolu juhusliku sisseliilitamise viltimiseks.

Kui to6tamisel on oht juhuslikult vigastada siivistatud torustikke, tuleb enne td6 algust
torustike kraanid kinni keerata ja torustikud tithjendada.

Rohkesti tolmu tekitavate materjalide saagimisel, puurimisel vdi lihvimisel tuleb
masinat korrapéraste ajavahemike jirel puhastada. Tuleb tagada kaitseseadiste
laitmatu funktsioneerimine.

Masina pistik tuleb vOrgust vilja liilitada jdrgmistel juhtudel:
- tdoorgani vahetamisel vdi seadistamisel;
- masina viimisel iihest toopaigast teise;
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toovaheajal;
t60 voi vahetuse 10petamisel.

Viltimaks ohtlikke olukordi ja to0ovigastusi on keelatud:

jétta vorku liiliatud masin jarelvalveta;

anda masin iile teisele tootajale, kellel pole selleks kasutamise digust;

tootada nodjaredelil;

rakendada juhtmetele vdi kaablitele tdmbepinget voi riputada neile raskusi;
iiletada masina passis lubatud vaheajata tooreziimi;

votta masinalt maha vibratsioonikaitsevahendeid voi tOdriista juhtimise
abinousid;

masina lahtivétmine vOi remontimine eriloata.

T606 tuleb kohe katkestada, kui masinal esineb kas voi iiks jdrgmistest riketest:

pistikiithenduse, kaabli voi l1dbiviigutoru vigastus;

harjahoidiku katte vigastus;

liiliti korrapidratu t6o;

harjade siddelemine, ringtuli kommutaatoril;

miirde viljatilkumine reduktorist v3i ventilatsiooni avade kaudu;
isolatsiooni pdlemisele iseloomulik suits vdi 16hn;

morad keredetailides, kdepidemetes, kaitsekatetes voi nende purunemine;
todorgani purunemine.

Elektritrelli kasutamisel.:

tuleb ohutuse tagamiseks seda alati kasutada koos komplekti kuuluva kiilgkie-
pidemega. Selleks, avada vastupdeva poorates kiilgkdepideme kinnitusvoru.
Paigutada kiilgkdepide seadme kinnituskaela kiilge. Seejérel paigaldada
puurimissiigavuse piirik ja keera- ta kiilgkdepide kasutusvajadusele sobiva
nurga all kinni. Trellide puhul, millel lisakédepide kee- ratakse korpuse sisse,
tuleb veenduda, et kédepide oleks tugevasti kinni. Trelli tuleb juhtida kahe kdega.
Kiilgepandud meisliga ei tohi perfotrelli 166kpuurimise reZiimil kasutada.
Viiltida trelli kasutamist kangina, kui meisel on paigaldatud.

Lookpuurimiseks peab seade alati olema seatud péripdeva podrlemissuunale
(R).

Poorlemissuuna iimberlilitit  tohib liilitada siis, kui mootor on tdielikult
seiskunud

Elektriliste saagide kasutamisel.:

Tuleb jilgida, et tddorgani ette ei satuks metallesemeid, mis vdivad pdhjustada
selle purunemise ja todtaja vigastamise.

Rohkesti tolmu tekitavate materjalide saagimisel tuleb saagi korrapiraste
ajavahemike jdrel puhastada. Tuleb tagada kaitseseadiste laitmatu
funktsioneerimine.

Saeketast ei tohi pidurdada seda kiiljelt surudes.

Liikuvat saekatet pole saagimiseks vaja tagasitdommatud asendisse kinnitada.
Liikuv kaitsekate peab vabalt litkuma, et see ldheks ise kergesti ja tidpselt oma
I6ppasendisse tagasi.

Tootamise ajaks peab 10hestuskiil alati olema kiilge kinnitatud, viljaarvatud
sisseldigete teostamisel.

Ketasloikaja kasutamisel:
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6.1.

6.2.
6.3.

7.

Tuleb jilgida, et kasutatavad lihv- ja 10ikekettad vastaksid poorete arvule, mis
on ndidatud ketasldikaja andmeplaadil

Arvesse tuleb votta lihv- voi 16ikeketta jaoks maksimaalsena lubatud 14bimodtu.
Lihvketta keskmeava peab tugidirikuga sobima ilma lotkuta. Kasutada ei tohi
mitte mingeid lilemineku- ega ahendusdetaile.

Pérast tootlemistarviku vahetamist tuleb iga kord lasta ketasldikajal prooviks
umbes 30 sekundit tootada. Seejuures tuleb ketasldikajat molema kiega
tugevasti kinni hoida ja iseenda kehast vdimalikult kaugel hoida. Jélgida, et
keegi ei viibiks ohtlikus ldheduses. Pérast ketasldikaja viljaliilitamist jédtkab see
enne peatumist veel u. 10 sekundi jooksul p&orlemist.

Lihvkettaid tuleb hoida miirdeainetega méadrdumise ja 166kide eest!
Kahjustatud ja vibreerivaid 15ike- v6i lihvkettaid ei tohi kasutada.

Mitte kunagi ei tohi abrasiivldikekettaid kasutada jdmelihvimiseks!
Loikeketastel ei tohi rakendada kiilgsurvet.

Alati tuleb kasutada lihvketta jaoks sobivat kaitsekatet. Kate on vajalik seadme
kasutaja kaitsmiseks ketta purunemisel tekkivate kildude eest.

Alati tuleb jilgida, kuhu lendavad sddemed. Ohtlikud piirkonnad tuleb katta
raskestisiitti- vate katetega. Tuleohtlike kohtade juures tootades tuleb kéepérast
hoida vastavad kustutusvahendid

Kuumaohupuhuri kasutamisel:

Kuumadhupuhurit ei tohi suunata kergesti siittivate materjalide poole!

Mitte kunagi ei tohi vaadata puhuri véljapuhumisavasse.

Kuumadhupuhuri hooletu kasutamise tagajérjel voib tekkida tulekahju.

Mitte kunagi ei tohi kasutada kuumapuhurit juuste kuivatamiseks.

Siittivate materjalide voi plahvatusohtlike gaaside lihedal kuumadhupuhuriga
tootades tuleb olla viga ettevaatlik.

Uhte punkti voib kuumashupuhuri suunata vaid lithikeseks ajaks.

Pidada meeles, et kuumus vdib kanduda pdlevatele materjalidele viljaspool
kasutaja vaatevilja.

Kuumapuhurit voib kasutada iiksnes histi ventileeritud kohtades.

Kasutamise kdigus tekkivaid aure ei tohi sisse hingata.

Kasutamisel ei tohi kuumapubhurit jétta jarelvalveta.

Pérast kasutamist tuleb panna kuumapuhur kiest tugipindadele toetuma ning
lasta sellel enne hoidmiskohta paigutamist maha jahtuda.

Pdletuste oht: puhuri viljapuhumisava ei tohi katsuda.

PARAST TOOD

Korrastada tookoht, kasutusel olnud tooriistad ja rakised panna neile ettendhtud
kohtadesse.

Liilitada vélja koik elektritarbijad, valgustus jne.

Tooriided ja isikukaitsevahendid jétta selleks ettenéhtud kohtadesse.

ERGONOOMIA

Ulekoormushaiguse pdhjuseks vdivad olla too ebaratsionaalne organiseerimine, pikaajaline
viibimine sundasendis, iiksikute lihasrithmade pidev staatiline pinge, korduvad samalaadsed
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kiired liigutused,ikilised tooriitmi muutused,ebadiged toovotted, vead raskuste késitsi teisal-
damisel, pisitraumad ja liigvisimus.

Raskusi tdstes:

-hoida selg voimalikult sirge

-tOstetav raskus hoida kehale véimalikult 1dhedal

-hoida jalad pdlvedest kergelt kdverdatud

-podrata keha jalgadest, mitte seljast

-mitte tOsta dlgadest kdrgemale

-viltida korduvat tihe kiega tostmist

-mitte tOsta liiga madalalt (sobiv raskuse tdstmise kdrgus on 70-80 cm)
-hoiduda juhuslikest ddrmuslikest tdstetest.

Soovitusi digeteks tooasenditeks:

Pea ja kaela piirkond

Tiiiipilised vead: pea sage podramine voi pikaajaline hoidmine ette- voi tahakallutatud
asendis.

Soovitav todasend: hoida pead vdimalikult keskasendis, viltida sagedasi poordeid ja
ddrmuslikke asendeid.

Tiiiipilised vead: tootamine asendis, kus 6lad on kdrgendatud voi dlavarred tdstetud (iile

30 cm), kiired korduvad Slavarre liigutused, kiilinarvarre tugevad poorded sisse- voi
viljapoole, tootamine kétega randmete piirasendis — tilemééra sirutatud voi painutatud, kési
on pideva pinge all, hoides kées detaili vdi tdoriista.

Soovitav todasend: hoida Slavarred kehale voimalikult [dhedal, viltida iileméérast painutust ja
sirutust randmeliigeses.

Selg

Tiiipilised vead: todtamine kummargil sundasendis, korduv iilekeha pdoramine, raskete ese-
mete tdstmine ebadigete votetega.

Soovitav todasend: hoda selg voimalikult sirge nii seistes kui ka istudes, liihendada
sundasendis viibimise aega, vaheldada seismist istumisega ja vastupidi. Teha erinevaid t&id
vaheldumisi.

Tookorgus on viga tihtis tegur. Kui see on ebadigesti valitud, siis keha visib viga kiiresti.
Too6kdrgus peab olema selline, et tood saaks teha ilma selga painutamata ja dlgu diges ja
pingutamata asendis hoides.

To6d tuleks teha kéte loomuliku asendi juures, nii ldhedal kehale kui voimalik.

Visimus on iilepinge tunnus.Ulepinges olevaid lihaseid tuleb lasta taastuda, muutes to6lii-
gutusi. Ukski tovasend vai —liigutus ei ole soovitatav pikaajaliselt, neid tuleb vaheldada. Va-
heldust saavutatakse erinevate todoperatsioonide voi seismise ning istumise vaheldumisega.
Toooperatsioone tehtagu erinevate tooliigutustega,mis vdimaldab lihaste koormust iihtlustada.
Ulepingutuste viltimise seisukohast tulebsagedasi lilhemaid pause eelistada harvadele pikka-
dele pausidele. Pikad puhkepausid on vajalikud siis, kui tootatakse kiilmades v6i kuumades
mikroklimaatilistes tingimustes.

8. TEGUTSEMINE ONNETUSOHU JA TULEKAHJU KORRAL
Tootajad peavad tdsise ja dhvardava dnnetusohu korral votma tarvitusele abindud vastavalt

oma teadmistele ja kittesaadavatele tehnilistele vahenditele voimalike tagajiargede
véltimiseks ka sellisel juhul, kui vahetu iilemusega ei ole vdimalik kohe tihendust saada.
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Tosise ja viltimatu ohu korral peavad to6tajad tookohalt lahkuma kiirelt ja ohutult. Tdsise ja
véltimatu ohu korral oma todkohalt vdi ohtlikult alalt omavoliliselt lahkunud to6tajat ei tohi
selle eest karistada ega asetada ebasoodsasse olukorda.

Tulekahju tekkimisel tuleb tagada inimeste ohutus ja nende kiire evakueerimine voi
padstmine ohustatud alast.

Tulekahju avastanud isik on kohustatud:

- teatama viivitamatult hédirekeskusele (telefonil 112), kus tulekahju on puhkenud ja mis
poleb ning nimetama oma perekonnanime ja teate andmiseks kasutatava
telefoninumbri ning vastama péistetootaja esitatud kiisimustele;

- hoiatama ohtu sattunud inimesi;

- sulgema uksed ja aknad ning vélja liilitama ventilatsiooni, tokestamaks tule levikut;

- vdimaluse piires asuma tuld kustutama.

Tulekustutus- ja péadstemeeskonna siindmuskohale saabumisel informeerib tulekahju
avastanud isik vdi objekti valdaja esindaja meeskonna juhti:
- tulekahju tekkekohast ja ulatusest;
- voimalikust ohust inimestele;
- muudest tulekahjuga kaasneda vdivatest ohtudest (plahvatused, ohtlikud kemikaalid,
elektriseadmed jms).

9. ESMAABI

Iga toGtaja peab enne toole asumist olema tutvunud esmaabi andmise juhendiga.
Koige olulisem on tegutseda rahulikult ja Libimoeldult:

- piiiida vilja selgitada kannatanu seisukord;

- raske tooonnetuse puhul helistada koheselt hadaabinumbril 112;

- olemasolevate vdoimaluste piires anda kannatanule abi;

- vajadusel seisata ohtlikud seadmed, vilja liilitada elektrivool jne.
Juhul kui t6otajal ei ole piisavalt teadmisi esmaabi andmises, siis oodata kuni saabub selleks
véljadpetatud tootaja voi kiirabi.

NB! Ebadigete esmaabi vitete kasutamine voib kannatanu seisundit veelgi raskendada.

10. KASUTATUD KIRJANDUS JA KEHTIVAD OIGUSAKTID

1. Tootervishoiu ja tooohutuse seadus (RT I 1999, 60, 616; 2000, 55, 362; 2001, 17, 78; RT
12002, 47, 297; RT 12002, 63, 387; RT I 2003, 20, 120; RT I 2004, 54, 389; RT 1 2004
86, 584; RT 12004, 89, 612; RT 12005, 39, 308; RT 12007, 3, 11; RT 12007, 12, 66; RT
12007, 59, 381)

2. Tookohale esitatavad tootervishoiu ja todohutuse nduded (RT 12007, 42, 305)

3. Toovahendi kasutamise tdotervishoiu ja todohutuse nduded (RT I 2000, 4, 30; RT I 2003,
89, 596)

4. Tootajate tervisekontrolli kord (RTL 2003, 56, 816)

S. Tuleohutuse iildnduded (RTL 2000, 99, 1559; RTL 2004, 100, 1599)

6. Tootervishoiu- ja todohutusalase viljadppe ja tdiienddppe kord (RTL 2000, 136, 2157)
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Sl

Raskuste kisitsi teisaldamise todtervishoiu ja tooohutuse nduded (RTL 2001, 35, 468)
Ohtlike kemikaalide ja neid sisaldavate materjalide kasutamise tootervishoiu ja
tooohutuse nduded (RT 12001, 30, 166)

Bioloogilistest ohuteguritest mojutatud tookeskkonna tddtervishoiu ja todohutuse nduded
(RT 12000, 38, 234; RT 12006, 19, 155)
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