
KOOLITUSKALENDER 
2010/2011 õppeaastaks 

 
Kinnitatud direktori kk nr 1-3/12 11. okt. 2010. 

 

 
Strateegia ja põhieesmärgid: 

1. Uue õppekava koolitused on prioriteet nr 1.  
2. Õpetajate tööprotsessi toetamine ja metoodiline abi  paremate õpitulemuste 

saavutamiseks. Eelistatud on metoodilisi oskusi täiustavad koolitused.  
3. Arengukava elluviimine: emotsionaalse ja sotsiaalse intelligentsuse kasvatamisele  ja 

õpilaste individuaalsuse arvestamisele ning eneseanalüüsi õpetamisele keskendunud 
koolituste eelistamine.  

4. Koolituse planeerimine etteteatamise alusel ning pädevusnõuetest lähtuvalt. 
5. Juhtimise täiustamine. Juhtkonna koolitus.  
 

Prioriteedid: 
1. Sisekoolitus: Pedagoogiline meisterlikkus,  kollegiaalsuse põhimõtete järgimine, hea 

kogemuse jagamine.  
2. Tellitud koolitused võimalikult kogu õpetajaskonnale või personalile korraga. 

Ühendada väljasõitude ja lõõgastusvõimalustega.  
3. Tasemekoolituse toetamine.  
4. Üks eriline koolituspakkumine aastas ühele või kahele õpetajale 

enesetäiendusalaseks ergutuseks ja preemiaks.  
 

Põhimõtted:  
* 2 õppepäeva aastas juhtkonnale, direktsioonile ja metoodikanõukogule. 
* 1 kord veerandis õppepäev klassijuhatajatele, ühendatud klassijuhatajate nõupidamisega. 
Vajadusel sagedamini.   
* Metoodilised ettekanded ainekomisjonides õppeaasta jooksul. Avatud kõigile õpetajatele.  
Ainekomisjoni esimees teatab koolituspäeva ja teema. Aasta lõpuks osalejatele 
koolitustunnistused.  
* 3 päeva nädalas ( T, K, R ) kell 9.50-10.00 õpetajatelt pedagoogilised kõnelused. 
* 1 päeval nädalas ( N ) kell 9. 50-10.00 direktsiooni infominutid. 
* Esmaspäeviti direktori  kõnelus õpetajatele. 
* 5- 6 täispikka õppepäeva õppeaasta jooksul + kevadine väljasõit kõigile kooli töötajatele. 
* 1 spetsiaalkoolitus aastas mittepedagoogilisele personalile. 
* Jaanuaris õpetajate uurimistööde konverents. Üldteemad: Kooli ajaloo ja pedagoogika 
ning metoodikaga seotud. Kaasame kolleege KG-st ja Tartu Treffneri koolist.  
*Koolitusel käinud õpetaja peab koolitusest vähemalt ühe ped. kõneluse. Pikematel 
koolitustel  osalenu aitab korraldada õppepäevi või sisekoolituspäevi.  
* Koolitusvajaduse kindlakstegemiseks ja planeerimiseks lähtume ainekomisjonide 
tööplaanist ja  HTM poolt kinnitatud pädevusnõuetest.  
* Koolitusel osalemist planeerime teadlikult ja võimalikult aegsasti. 
* Koolitusele minnes ja sealt tulles täidame lähetuslehe.  
 
KOOLITUSPÄEVAD KOOLI ÕPETAJATELE 



 
Aeg Teema/ Lektor Vastutaja/ 

Koostööpartner 
23.-24. 
august 2010 

Kolme kooli kohtumine 
„Trehvamine Treffneris” + Tartu 
õpetajate sügiskonverents.  

Viljar Aro, Sirje Ess 

30. august 
2010 

Uue eKooli tutvustamine. Indrek Peil 

4. september 
2010 

Õppepäev direktsioonile Viljar Aro 

27. oktoober 
2010 

Kriisikoolitus õpetajatele ja 
personalile.  

Sirje Ess, lektor Mart 
Raukas 

November 
2010 

Väitluskoolitus õpetajatele Sirje Ess/ Eesti 
Väitlusselts 

Oktoober- 
jaanuar 2010 

e-õppematerjalide tegemise 
koolitus ja praktika. 

Sirje Ess, Marju Niit, 
Indrek Peil 

I poolaasta Juhtkonna koolitus Sirje Ess, Viljar Aro 
7. jaanuar  
2011 

Õpetajate uurimistööde konverents Sirje Ess, STH- Anne 
Teigamägi 

22.-23. märts 
2011  

Koolituspäevad õpetajatele. 
Planeerime eneseanalüüsi ja 
õppekava teemad.  

Sirje Ess 

21. juuni 
2011 

Õppenõukogu ja üldkoosolek. 
Väljasõit.  

Sirje Ess 

 
KOOLI PERSONALILE PLANEERITUD KOOLITUSED: 
 
Aeg Teema Korraldajad/ 

Koostööpartnerid 
regulaarne Köögitöötajate 

toiduhügieeni koolitus 
Aado Haandi 

 Koolitus koristajatele Sirje Ess/Aado Haandi 
 Koolitus remonditöölisele. Sirje Ess/ Aado Haandi 
Kokkuleppel  Dokumentatsioon ja 

asjaajamine. Sekretäritöö. 
Sirje Ess/ HTM 

27. oktoober 
2010 

Kriisikoolitus personalile.  Sirje Ess, Aado Haandi 

 
AINEKOMISJONIDES TOIMUVAD KOOLITUSED: 
 
Eesti keel ja ajalugu:  

Aeg Koolitus Vastutaja 
16. sept.2010 Saaremaa kirjanike tähtpäevade tähistamine.  Rita Ilves 

November 2010 Kohtumine huvitava inimesega. STH 
Jaanuar 2011 Muudatused seoses uue õppekavaga Mia Rand 
Aprill 2011 Lugemissoovitustest ja uuest kirjandusest. Aina Seppel 



 
Kehaline kasvatus: 

Aeg Koolitus Vastutaja 
6. nov. 2010  Korvpallialane koolitus. Enn Laanemäe 
10. dets. 2010 Kohvikõhtu. Kohtumine sportlastega.  Ly Haandi, Aime 

Metsmaa 
10. juuni 2011 Maakonna kehalise kasvatuse õpetajate koolitus Enn Laanemäe 
 
Kaunid kunstid: 

Aeg Koolitus Vastutaja 
Oktoober 2010 Austria- kultuurilinn Mari Ausmees 

November 2010 Läbivad teemad uues õppekavas. Ainetevahelised seosed. Ülle Mägi 
November 2010 Muljeid muusikute õppereisilt Riiga. Mari Ausmees, 

Riina Laanes 
Jaanuar 2011 Kuressaare Ametikooli õppimisvõimalustega tutvumine. Riina Laanes 
Veebruar 2011 Häid ideid tundide läbiviimiseks. Ülle Mägi, Aili 

Jung 
 
Loodusained: 

Aeg Koolitus Vastutaja 
3. sept. 2010 Sügisene seenelkäik ja tutvumine Saaremaa 

looduskaunite kohtadega. 
Mart Mölder 

13. sept. 2010 Uued õppekavad loodusainetes. Üldised muutused, uus 
õppekava 5. kl. loodusõpetuses. 

Inge Vahter 

23. sept. 2010 Puhkereedepärastlõuna. Porgand ja kapsas.  Inge Vahter 
15. nov. 2010 Saare maakonna laiud II. Mart Mölder 
21. veebr. 2011 Reisimuljeid suvistest käikudest. Anne Teigamägi, 

Indrek Peil 
14. märts 2011 Muinsus ja loodus. Mart Mölder 
4. apr. 2011 Mida kasulikku on saadud selle aasta kursustelt? Kõik kursustel 

osalejad. 
Juuni 2011 Väljasõit Saaremaa kaunisse paika. Inge Vahter 
 
Võõrkeeled: 

Aeg Koolitus Vastutaja 
29. sept. 2010 Euroopa keelte päev. Venemaa ja vene keel. Teeõhtu 

kolleegidega 
Diana Õun 

Oktoober  2010 Muusikakooli külastus. Diana Õun 
November  2010 Austria reisi muljed. Diana Õun, Erle 

Pulk 
Jaanuar 2011 Kohtumine SÜG-i vilistlasest võõrkeellasega.  Diana Õun 
Veebruar 2011 Leisi kooli külastus Diana Õun 
Märts 2011 Kuressaare linna välissuhetest Diana Õun 
Aprill 2011 Kohtumine linnaametnikuga Diana Õun 
 
Algklassid: 



Aeg Koolitus Vastutaja 
November 2010 Õpiabi võimalustest. Ruta Kelt 
Jaanuar 2011 Avastusõppe koolituse kokkuvõtted ja arutelud.  Ruta Kelt 
Veebruar 2011 Parandusõppe koolitusel saadud ideid õpilaste 

paremaks õpetamiseks.  
Margit Mägi 

Märts 2011 Õuesõppe koolituse materjalide põhjal õppepäev 
õpetajatele.  

Marina Mäetalu 

Mai 2011 Mentorkoolituse materjalide põhjal õppepäev 
õpetajatele. 

Irena Sink 

 
KURSUSED, MIDA KOOL PAKUB: 
Vanuserühm Kursuse nimetus Juhendaja 
Algklassid Avastusõpe: Loodus-uuringud, kunstivaatlused, 

matemaatilised mängud. 
Ruta Kelt, Irena 
Sink, Maie 
Uustulnd 

Algklassid Mõtlemismängud. Kersti Truverk 
Algklassid- 
gümnaasium 

Male. Juuno Jalakas 

Gümnaasium Bridž. Arne Loorpuu 
Põhikool Loodusteaduslikud uurimistööd. Inge Vahter 
Lapsevanemad eKoolitus lapsevanematele. Sirje Ess, Marju 

Niit 
Lapsevanemad eKooli kasutamise KKK. Sirje Ess, Indrek 

Peil 
 
KOOLITUSPÄEVAD JA KURSUSED ÕPILASTELE 
 
Aeg Teema Korraldajad 
17. sept. 2010 Poistekoori laager Mari Ausmees, 

Riina Laanes, STH 
20.-25. sept. 2010 Loodusenädal: Õpilaskonverents, looduskallakuga 

klasside õppereisid Harilaiule (11b) ja Koigi rabasse 
(10b), õpetajate üritus, Teadlaste öö jne. 
 

Inge Vahter, STH 
ja projekt 
„Saaremaa noored 
teadlased” 

24.-25. sept. 2010 GLOBE konverents Rakveres 
 

Inge Vahter, Mart 
Mölder 

29.-30. sept. 2010 Euroopa keelte päeva teemalised üritused ja tunnid.  Võõrkeelte 
ainekomisjon 

13. okt. 2010 Eelkool Sirje Ess, Irena 
Sink 

Oktoober 2010 Ekskursioon Tallinna tööstusettevõtetesse. STH, Raili Tamm 
Oktoober 2010 Õpioskuste olümpiaadi treeningud. Mia Rand 
4.-5. nov. 2010 Aktiivilaagri õppepäevad ÕE-le.  Triino Lest 
17. nov. 2010 Eelkool Sirje Ess, Irena 

Sink 
Oktoober 2010 Tütarlastekoori laager.  Mari Ausmees, 



Segakoori laager. Riina Laanes, STH 
November 2010 Väitluskoolitus õpilastele ja õpetajatele.  Sirje Ess 
26.-27. november 
2010 

Saaremaa Miniteaduspäevad Indrek Peil, STH 

November 2010 Mudilaskoori laager. Mari Ausmees, 
Riina Laanes, STH 

November 2010 Saaremaa kirjanike tähtpäevad. Sirje Kreisman 
Detsember 2010 12A klassi korraldatud luulehommik „W. 

Shakespeare” 
Reet Lulla 

19. jaanuar 2011 Eelkool Sirje Ess, Irena 
Sink 

31. jaanuar 2011 Üleriigilise emakeeleolümpiaadi uurimistööde 
esitamine 

Kõik 
emakeeleõpetajad. 

16. veebruar 2011 Eelkool Sirje Ess, Irena 
Sink 

19. veebruar 2011 Jukukool Sirje Ess 
5. märts 2011 Jukukool Sirje Ess 
9. märts 2011 Eelkool Sirje Ess, Irena 

Sink 
Märts 2011 Hüljeste vaatlused Soeginina pangal.  Mart Mölder 
1. märts 2011 Keskkonna-alaste uurimistööde konkurss.  

Archimedese konkurss. 
GLOBE- konkurss. 

Inge Vahter, Mart 
Mölder 

Märts 2011 Saaremaa Miniteatripäevad. Rita Ilves 
1.-2. aprill 2011 Maakondlik näitemängupäev. Rita Ilves 
Mai 2011 Looduskallakuga klasside kevadine praktikalaager 

Vilsandil. 
Mart Mölder, STH 

Mai- august 2011 Suvised matkad Saaremaa erinevates paikades; 
uurimistööde jaoks vajalike materjalide kogumine. 
 

Inge Vahter, Mart 
Mölder; projekt 
„Saaremaa  noored 
teadlased” 

Mai- juuni 2011 Maakondlik õpilasteadurite päev, võimalusel 
osalemine looduslaagris. 
 

Mart Mölder, Inge 
Vahter. Projekti 
juhib Maie Meius, 
SA ÜKS 

Mai- juuni 2011 Keelepraktika, keelelaager. Võõrkeele 
ainekomisjon 

 
TASEMEKOOLITUSED: 
Õppija Kool Orienteeruv 

lõpetamise aeg 
Liis Tabri Tartu Ülikool, magistriõpe 2011 
Kätlin Hommik Tartu Ülikool, magistriõpe, prantsuse filoloogia 2012 
Ruth Kask TTÜ Kolledž täiendõpe 2012 
Triino Lest Pedagoogiline nõustamine. TÜ magistriõpe. 40 

AP. 
2011 



Anne Teigamägi Magistriõpe, TÜ.  2013 
Liina Truu Tartu Ülikool inglise keele õpetaja eriala, 

bakalaureuseõpe 
2013 

Monika Raudsik Tallinna Ülikool, magistriõpe 2012 
 
ÕPETAJATE UURIMISTÖÖD JA ARTIKLID:  
Uurimistöö 
tegija(d) 

Teema Orienteeruv 
valmimisaeg: 

Kersti 
Truverk 

Kooli valikut mõjutavad tegurid 1. klassi astumisel 
Kuressaare lastevanemate hinnangul. 

Valminud apr. 
2010; ettekanne 
7.01.2011. 

Liis Tabri Magistritöö.  
Ülle Mägi Kunstiõpetus SÜG-is. Ettekanne 07.01. 

2011. 
Indrek Peil 
 

Füüsika õpik 10. klassile: „Mehaanika“  

Viljar Aro Väärtused SÜG-is. Ettekanne 07.01. 
2011. 

Marek 
Schapel 

Õppekava SÜG-is. Ettekanne 
07.01.2011. 

Viljar Aro 
kaasautorina 

Sisehindamise käsiraamat.   

Marika 
Pärtel 

Kooli finantsid aastatel…, projektitegevused jm 
rahastamisallikad.  (Teema täpsustub) 

Ettekanne 07.01. 
2011. 

Anne 
Teigamägi 

Projekti „STH loomine” 1. tegevusaasta kokkuvõte.  Ettekanne 07.01. 
2011. 

Kristi Aro Keelealane uurimus mõistetest ja väljenditest ning nende 
tähendustest, teema täpsustub. 

Ettekanne 07.01. 
2011. 

Merje 
Oopkaup 

Euroopa Liit ja Kreeka. (Kultuurilis-poliitiline vahepala 
muudele ettekannetele.) 

Ettekanne 07.01. 
2011. 

Alli 
Kallaste, 
Margit 
Mägi 

Eelkool ja I klasside laste ning vanemate kohanemine kooliga.  Ettekanne 07.01. 
2011. 

Alli 
Kallaste 

Artikkel ajalehte laste ja perede koolikohanemisest.  Sept.-okt. 2010 

 
 KOOLITUSTE PLANEERIMINE JA SOOVID:  
Soovitud koolitused 2008/09: Soove esitas 18 õpetajat. Soovitud koolitustel sai osaleda neist 12.  
Soovitud koolitused 2009/10: Soove esitas 21 õpetajat. Soovitud koolitustel osales neist 19.   
Koolitussoovid, mida ei ole suudetud veel täita, kanduvad edasi järgmisse aastasse.  
 
 KOOLITUSSOOV 
Tiiu Haavik Juhan Grossi juures Moskvas Erivajadusega laste 

taastusravikeskuses õppida.  
Kunnar Sink Linuxi administreerimise jätkukursus. 



Irena Sink Pidude korraldamine.  
Liis Tabri Riigieksamiteks valmistumine, uurimistööde juhendamine. 
Arne Loorpuu Pedagoogika. Teaduslik meetod. Ainealane koolitus. 
Indrek Peil TÜ Avatud Ülikool. Kvalitatiivsete andmete mõõtmine ja 

kirjeldamine. Suveülikooli kursused.  
Diana Õun, Ljuba Paju Puškini Instituudi koolitus vene keele õpetajatele.  
Kersti Truverk LogoServi koolitused.  
Indrek Peil Erialakoolitused.  
Mart Mölder Erialakoolitused. 
Merike Kuldsaar Erialakoolitused.  
Arne Loorpuu Erialakoolitused. 
Raili Tamm Erialakoolitused. 
 
IDEED TAGASI-SIDELEHTEDELT, MILLEGA  ARVESTADA:  
STH-ga koostöös korraldada eÕppe kursus, mille tulemusena valmivad õppematerjalid. 
Osalejal võimalus esitada töö õppematerjalide konkursile.  
 
Mari David Vseviov, Fred Jüssi, Mart Jüssi 
Epp Wiebke Federseni „ Tähelepanu sõnapimedusele”, „Tähelepanu 

elupimedusele”. 
Stella Iseendaga parem toimetulek. 
Kätlin Psühholoogia ja kuidas lastega paremini toime tulla.  
Marika  Hardo Aasmäe 
Liis O.  Eneseabi/ iseenda motiveerimine. Lektoriks Mare Pork. 
Viljar Nõus kõigile tegema isiksuse profiili koolitust. Koostöö koolis. Õppevahendite 

loomine ja koostamine.  
Katrin MTÜ Ellu- Tiia Lister: Õpetajate sotsiaalsed oskused.  
 
ÜKSIKKOOLITUSED 2010/11( Pidev tööprotsess): 
Koolitatav Aeg Kursus Koolitaja: 
Marek 
Schapel 

23.-24. aug. 
2010 

Ettevõtlusõppe 
integreerimise võimalusi 
uues õppekavas 

SA Ülikoolide 
Keskus Saaremaal 

Sirje Ess 
Aime 
Metsmaa 
Marju Niit 
Liis Ojasaar 
Ellen-Astrid 
Reeva 
Pilvi Rand 
Rita Ilves 
Mia Rand 
Liina Truu 
Reet Igav 
Anne 

23.-24. 
august 2010 
 
 

Kolme kooli kohtumine 
„Trehvamine Treffneris” 
Tartu õpetajate sügisfoorum 
2010 Vanemuises:  
Jaak Aaviksoo- Järgmised 
julgeoleku väljakutsed 
Eestile 
Gunnar Okk- 
Rahvusvahelised 
finantsinstitutsioonid 
Indrek Ranniku- Tartu linn 
pärast ehitusbuumi 
Lembit Lump- Eksportiv 

SÜG 



Teigamägi 
Anu 
Ausmees 
Mari 
Ausmees 
Merike 
Kuldsaar 
Ljubov Paju 
Erle Pulk 
Riina 
Laanes 
Urmas Kiil 
Paavo 
Kuuseok 
Linda 
Kuuseok 
Vauri Priske 
Elle Tasa 
Triino Lest 
Marika 
Pärtel 
Mart 
Mölder 
Inge Vahter 
Viljar Aro 
Margit 
Mägi 

ettevõte 2010- kas miraaž või 
tegelikkus 
Mati Karelson- Paremad 
arstirohud moodsa 
ravimiarenduse toel 
Aleksei Turovski- Inimene 
kui looma sõber 

Aina Seppel 27. aug. 2010 Eesti keele ja kirjanduse 
ainesektsiooni õppepäev.  

KG Koolituskeskus 
Osilia 

Linda 
Kuuseok 

26.-27. 
august 2010 

Aktiivõppe meetodite 
kasutamine matemaatika-
tundides 

SA Ülikoolide 
Keskus Saaremaal, 
14 tundi 

Kunnar 
Sink 
 

13. sept. ja 
20. sept. 
2010 

Mikrokontrollerid ja 
praktiline robootika 

TTÜ 
Mehhatroonika-
instituut 

Raili Tamm 11. sept. 
2010 

Uue õppekava koolitus.  

Marina 
Priske, 
Ljuba Paju, 
Ellen- 
Astrid 
Reeva 

13. sept. 
2010 

Vene keele õpetajate 
õppereis Pärnusse 

Maakondlik 
õppepäev 

Merike 
Kuldsaar 

13. sept. 
2010 

Õpilasfirmad. Junior Achievement 

Marina 23.-24. sept. Mentorkoolitus. TÜ Haapsalu 



Mäetalu,  
Irena Sink, 
Liis Ojasaar 

2010 Kolledž 

Marek 
Schapel 

20. sept. ja 
28. sept.  

Uue õppekava seaduslikud 
alused põhikoolis ja 
gümnaasiumis 

Merlecons ja Co 

Rita Ilves 1. okt. 2010 Õppekava koolitus HTM 
Liina Truu 01.-02. okt. 

2010 
Küsimusi Kanada uuringute 
vallast 

Tartu Ülikool, 2 
päeva 

Ülle Mägi 2.-3. okt. 
2010 

Kujutava geomeetria 
algkursus. Õpetamise 
metoodika.  

TTÜ 

Reet Igav 5. okt. 2010 Mis on keelekasutajale 
raske? 

Eesti Keele 
Instituut 

Kristi Aro 8.-10. okt. 
2010 

Baltikumi rootsi keele 
õpetajate konverents 

 

Sirje Ess 14. okt. 2010 Kuidas kirjutada head 
kodulehte? 

Hansa 
Konverentsid 

Paavo 
uuseok, 
Linda 
Kuuseok, 
Anu 
Ausmees, 
Marek 
Schapel, 
klassiõpetaj
ad  

14. okt. 
13.00- 18.00 

Matemaatika õppekava ja 
uue ainekava koolitus meie 
koolis. Maakondlik 
koolituspäev.  

Eesti Matemaatika 
Selts. Helle Kiisel.  

Mari 
Ausmees 

23. okt. 2010 Mänguline hääletöö. Osilia 

Riina 
Laanes 

23.-24. okt. EMSI koorijuhtide 
koolitusreis Riiga. 

EMS 

Anu 
Ausmees, 
Paavo 
Kuuseok, 
Linda 
Kuuseok 

23.-24. okt. 
2010 

Eesti Matemaatikaõpetajate 
päevad, Värska- Räpina. 

Eesti Matemaatika 
Selts 

Merje 
Oopkaup 

24.-26. okt. 
2010 

Nato koolitus Pärnus NATO 

Ruta Kelt, 
Marina 
Mäetalu, 
Viire Pors, 
Irena Sink, 
Maie 

26.-27. okt. 
2010 

Avastustee koolitus TÜ avastustee 



Uustulnd, 
Margit 
Mägi, Alli 
Kallaste 
Ülle Mägi  30. okt. 2010 Kujutava geomeetria 

algkursus. Õpetamise 
metoodika.  

TTÜ 

Merike 
Kuldsaar  

Nov. 2010 Geograafiaõpetajate päevad.  

Inge Vahter Okt. 2010-
apr. 2011 

Bioloogiaõpetajate aktiivi 
seminarid (2-3 korda 
õppeaastas).  
 

 

Mari 
Ausmees, 
Riina 
Laanes 

5. nov. 2010 Koorijuhtide õppepäev 
eelseisvaks laulupeoks 

Laulupeo SA 

Ülle Mägi 27. nov. 2010 Kujutava geomeetria 
algkursus. Õpetamise 
metoodika. 

TTÜ 

Inge Vahter Jaanuar 2011 Bioloogiaõpetajate 
talvepäevad.  

 

Triino Lest 20.-21. jaan. 
2011 

Huvijuhtide õppereis MTÜ Saaremaa 
Huvijuhid 

Indrek Peil Märts 2011 Füüsikaõpetajate päevad  
    
Mari 
Ausmees 

August 2011 Leisi Värks pillilaager.   

Kehalise 
kasvatuse 
õpetajad 

10. juuni 
2011 

Maakonna kehalise 
kasvatuse õpetajate väljasõit. 
Ida- Virumaa 
spordibaasidega tutvumine.  

Enn Laanemäe 

 
 
 


